
医学检验科检验标本要求及检测报告时限 

 

门诊检验项目及要求  

项目组合 标本要求 采样容器 
样本采集截止

时间 
报告发放时间 检测实验室 

 

 

肝功、肾功、心肌

酶、风湿三项、生化

常规、心脑生化、血

脂糖等生化项目 

应为 8-12h 空腹

血 5ml（不超

16h） 

橙色促凝管  10:00 前 11:00 

10:00 后 15:00 

门诊生化实

验室 

 

 

 

 

血常规 
随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 0.5h 

门诊临检实

验室 

 

 

血常规+CRP 
随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

血常规+血沉+网织红 
随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

血常规+CRP+SAA 
随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

血常规+SAA 
随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

血常规+血沉+网织红

+CRP 

随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

血常规+血沉+CRP 
随机血 2ml/末梢

血 
紫帽防凝管  送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

尿常规+沉渣 
随机尿（中段

尿）10ml 

一次性洁净

尿试管 
 送检后 0.5h 

门诊临检实

验室 

 

 

大便常规+潜血+轮状

病毒 

大便病理部分蚕

豆大小或稀便

2ml（忌接触吸

水性物品） 

一次性洁净

大便试管 
 送检后 0.5h 

门诊临检实

验室 

 

 

 

大便乳酸不耐受试验 

大便病理部分蚕

豆大小或稀便

2ml（忌接触吸

水性物品） 

一次性洁净

大便试管 
 送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

 

血凝分析+D 二聚体 
应为 8-12h 空腹

血 2ml 

蓝色帽防凝

管 
 送检后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

肺炎支原体、结核抗

体、EV71、优生四

项、布鲁氏杆菌等免

疫类 

应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管  接收后 2h 

门诊生化实

验室 

 

 

 

血气分析 

动脉血采集后混

匀立即送检（忌

接触空气） 

专用采血器  接收后 10min 
门诊临检实

验室 

 

 

 



24h 尿蛋白定量 

洁净，无污染添

加专用防腐剂，

取早 8 点至次日

8 点内全部尿液 

自备洁净白

色或无色塑

料桶 

 当日 16:00 
门诊生化实

验室 

 

 

 

精液检测 

禁欲 3-5 天后，

手淫法留取全部

精液，注意保温

及时送检 

一次性洁净

尿杯 
下午：4:30 接收后 1.5h 

门诊临检实

验室 

 

 

 

白带常规微生态检测 由大夫采集白带 
2ml 生理盐水

无菌拭子管 
 接收后 1h 

门诊临检实

验室 

 

 

血液流变学检测 
应为 8-12h 空腹

血 5ml 

绿色帽防凝

管 
当日上午 10:30 当日 16:00 

门诊临检实

验室 

 

 

查找癌细胞、脱落细

胞检测 

据标本类型不同

采集 

洁净无污染

封闭容器 
 当日 16:00 

门诊细胞实

验室 

 

 

血细胞形态检查 随机血 2ml 紫帽防凝管  当日 16:00 
门诊细胞实

验室 

 

 

骨髓形态学分析及化

学染色 
新鲜骨髓 

洁净无菌玻

片 
电话联系 

穿刺完成后 3-5

个工作日 

门诊细胞实

验室 

 

 

血疟原虫 寒颤前采集 
紫色帽防凝

管 
 接收后 2h 

门诊细胞实

验室 

 

 

淋巴细胞亚群 随机血 2ml 紫帽防凝管  当日 16:00 
门诊细胞实

验室 

 

 

各穿刺液常规 
据标本类型不同

采集 

洁净无污染

封闭容器 
 当日 16:00 

门诊临检实

验室 

 

 

尿肌酐比值 
洁净，无污染随

机尿 

一次性洁净

尿试管 
 10:00 前 11:00 

10:00 后 15:00 

门诊生化实

验室 

 

 

炎症三项（PCT、IL-

6,SAA)及单项，HCG 

应为 8-12h 空腹

血 5ml 
橙色促凝管  接收后 2h 

门诊临检实

验室 

 

 

 

病房检验项目及要求  

项目组合 标本要求 采样容器 
样本接收截止

时间 
报告发放时间 检测实验室 

 

 

糖化血红蛋白 随机血 2ml 紫帽防凝管 当日 14:00 
09:30 前 11:00 

14:00 后 15:30 

病房生化实

验室 

 

 

肝功、肾功、心肌

酶、风湿三项、生化

常规、心脑生化、血

脂糖等生化项目 

应为 8-12h 空腹

血 5ml（不超

16h） 

橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 
病房生化实

验室 

 

 

 

 

尿肌酐比值 
洁净，无污染随

机尿 

一次性洁净

尿试管 
当日 14:30 当日 16:00 

病房生化实

验室 

 

 

肿瘤标志物、性激素 应为 8-12h 空腹 橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 病房生化实  



六项、乙肝五项定

量、前列腺组合、

PCT、IgE、pro-BNP、

甲功三项、五项、八

项等发光项目 

血 5ml（不超

16h） 

验室  

 

 

 

尿常规 
晨尿（中段尿）

10ml 

一次性洁净

尿试管 
 送检后 1h 

病房临检实

验室 

 

 

大便常规+潜血+轮状

病毒 

大便病理部分蚕

豆大小或稀便

2ml（忌接触吸

水性物品） 

一次性洁净

大便试管 
 送检后 1h 

病房临检实

验室 

 

 

 

唐氏筛查 

知情同意书填写

完整，空腹血

3ml 

橙色促凝管 当日 11:00 当日 16:00 
病房产前筛

查实验室 

 

 

感染四项 
应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 

病房免疫实

验室 

 

 

乙肝五项定性、肺炎

支原体、结核抗体、

优生四项、甲肝、等

免疫类 

应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 

病房免疫实

验室 

 

 

 

乙肝病毒 DNA 随机血 2ml 紫帽防凝管 
周二、周五

09:30 

周二、周五 

16：00 

病房 PCR 实

验室 

 

 

结核杆菌基因扩增 洁净，无污染 

根据标本类

型而定，可

电话咨询检

验科 

周二、周五

09:30 

周二、周五 

16：00 

病房 PCR 实

验室 

 

 

 

白带 HPV 检测 由大夫采集白带 
HPV 检测专

用管 

周一、周四

09:30 

周一、周四

16:00 

病房 PCR 实

验室 

 

 

结核杆菌 T 细胞检测 
应为 8-12h 空腹

血 5ml 

绿色帽防凝

管 
当日 12:00 次日 16:30 

病房 PCR 实

验室 

 

 

一般细菌涂片、真菌

镜检、查找淋球菌等

镜检项目 

洁净，无污染，

具代表性标本 
涂于载玻片  接收后 2h 

病房微生物

实验室 

 

 

 

高血压五项及其他单

项 

早空腹血并注明

采集体位，血浆

4ml 

紫帽防凝

管，2 管 
当日 14:30 当日 16:00 

病房生化实

验室 

 

 

 

甲状旁腺激素 
为 8-12h 空腹血

3ml 
橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 

病房生化实

验室 

 

 

促甲状腺受体抗体 
为 8-12h 空腹血

3ml 
橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 

病房生化实

验室 

 

 

25-羟基维生素 D 
为 8-12h 空腹血

3ml 
橙色促凝管 当日 14:30 当日 16:00 

病房生化实

验室 

 

 



一般细菌培养及鉴定 
洁净，无污染，

具代表性标本 

无菌，密闭

容器 
 接收后 3 天-5

天 

病房微生物

实验室 

 

 

血细菌培养及鉴定 
左右侧各一套(儿

童除外） 

血培养瓶

（厌氧、需

氧、儿童） 

 接收后 5 天-7

天 

病房微生物

实验室 

 

 

 

抗酸杆菌涂片 
洁净，无污染，

具代表性标本 

无菌，密闭

容器 
 接收后 2h 

结核病房实

验室 

 

 

 

结核菌培养+药敏 
洁净，无污染，

具代表性标本 

无菌，密闭

容器 
 

培养：接收后 1

个月 药敏：接

收后 2 个月 

结核病房实

验室 

 

 

 

24h 尿蛋白定量 

洁净，无污染添

加专用防腐剂，

取早 8 点至次日

8 点内全部尿液 

自备洁净白

色或无色塑

料桶 

当日 14:30 当日 16:00 
病房生化实

验室 

 

 

 

 

过敏原 
应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管 

周二、周五

10:00 

周二、周五

16:00 

病房免疫实

验室 

 

 

结核基因芯片 洁净，无污染 
无菌，密闭

容器 
周三 09:00 周三 17:30 

结核病房实

验室 

 

 

呼吸道病毒九项 
应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管 

周一、三、五

09:30 

周一、三、五

16:30 

病房免疫实

验室 

 

 

抗核抗体谱及抗核抗

体定量 

应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管 

周一、三、五

09:30 

周一、三、五

16:30 

病房免疫实

验室 

 

 

布氏杆菌两项 
应为 8-12h 空腹

血 3ml 
橙色促凝管 

周一、三、五

09:30 

周一、三、五

16:30 

病房免疫实

验室 

 

 

艰难梭菌检测 稀便 1-2ml 
无菌，密闭

容器 
 当日 16:00 

结核病房实

验室 

 

 

GenexpextMTB 痰液、灌洗液等 
无菌，密闭

容器 
 当日 16:00 

结核病房实

验室 

 

 

外送检验项目及要求  

项目组合 标本要求 采样容器 
样本接收截止

时间 
报告发放时间 检测实验室 

 

 

外送项目 
详见《诊断项目

总汇》 

详见《诊断

项目总汇》 

详见《诊断项

目总汇》 

详见《诊断项目

总汇》 
金域检验 

 

 

 


